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Servicio < " Unidad . .
1. SocialiModalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1 perativasL ote/zona: Caminos de Vida
1.2 Localidad:N/A 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Redes [[15 [ 8]2025] al [ 19 [ 8 | 2025

2.2. Nombre del encuentro: 1. Generaciones Activas. 2. El tesoro del saber
2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién: Paola Andrea Rodriguez (Trabajadora Social)
3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover la interaccion de las personas mayores entre pares y grupos etarios por medio de encuentros grupales que permitan el
intercambio de experiencias y conocimientos aportando al mantenimiento de capacidades y habilidades sociales, resignificacion de
imaginarios y practicas favorables al envejecimiento y la vejez.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Actividad 1: Fomentar participacion de las personas mayores en encuentros intergeneracionales y generacionales que faciliten el
intercambio de conocimientos y habilidades sociales.

Actividad 2: Generar espacio para la participacion activa de las personas mayores a través de mesas de dialogo permitiendo la libre
expresion acerca de habilidades y conocimiento en areas en especifico.

3.3. METODOLOGIA

Actividad 1: La actividad "Generaciones activas" se realiza el dia 15 de Agosto de 2025 se articula con redes de
apoyo familiar y social para realizar encuentro generacional convocando a participar a las persona mayores ubicadas en
todos los espacios de la institucion a participar en la zona verde comun integrando un grupo de 120 persona mayores que
acuden a compartir con 15 redes de apoyo, se busca favorecer el dialogo, la cultura de artesanos en reconocimeinto a la
cultura indigena que fomenta la ralizacién de manualidades y es un arte a compartir con otros.

INICIAL

Actividad 2: La actividad "El tesoro del saber" programada para el dia 19 de agosto del 2025 se realiza en la area de
apartamentos de la instituciéon donde se invita a las personas mayores a participar de forma libre y voluntaria de la
actividad en compaiiia de estudiantes de la Fundacion educativa FUNDETEC, para entablar un conversatorio frente al
reconocimiento sobre la importancia del estudio.

3.3.1 MOMENTO

Actividad 1: La actividad "Generaciones activas" se realiza el dia 15 de Agosto de 2025 en esta oportunidad se logra
la integracion familiar y social de las personas mayores con redes de apoyo familiar y social participando en el dialogo y
compaiiia de las personas mayores que reciben las muestras artesanales, gastronomicas y ocupacionales que se generan
en la institucion brindando reconocimiento a la labor de cuidadores y las persona mayores; en este espacio se logra
afianzar el compartir en espacio de feria las habilidades de comunicacion e interaccién.

Actividad 2: La actividad "El tesoro del saber" realizada el dia 19 de agosto del 2025 en esta oportunidad la actividad
se centra con los invitados de la Fundacién Educativa FUNDETEC, en la zona de apartamentos donde se dialoga con las
personas mayores sobre como ganaron ocupacionalmente su sustento, algunos en actividades aprendidas en la
cotidianidad siendo transportadores, agricultores, con ventas ambulantes otros ganaron dinero, de ellos pocos estudiaron,
en la intervencion de los estudiantes realizan una reflexién sobre sus motivacions para estudiar y el porque quisieron
educarse en la labor de auxiliar de enfermeria, los participantes refieren que su estudio lo realizan para favorecer la
comunidad en el diario vivir y como motivaciéon a un mejor futuro de ellos y sus familias.
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Actividad 1: La actividad "Generaciones activas" se realiz6 el dia 15 de Agosto de 2025 se observa en el desarrollo de
la actividad la muestra de las habilidades artisiticas, culturales y gastronomicas de personas mayores y colaboradores, en
este sentido las redes de apoyo identifican con agrado y comparten con sus familiares la puesta en escena particiando
activamente del compartir, desde esta tematica las redes reconocen y motivan a sus familiares para que sean mas activos
en la participacion de talleres ocupacionales que favorezcan su bienestar en el proceso de envejecimiento.

Actividad 2: La actividad "El tesoro del saber” se realizé el dia 19 de agosto del 2025 en su desarrollo, la actividad se
culmina con retroalimentacion de los cambios de roles donde actualmente el estudio es primordial para acceder a trabajar,
muchas mujeres se vinculan a educarse para aportar el sustento economico de sus familias, en esta oportunidad las
personas mayores indican a los estudiantes a que cuiden su familia y que es trabajo conseguido sea para un mejor diario
vivir y un futuro prospero pues las experiencias de vida muestran como la distancia afectiva y los comportamientos de
consumo de alcohol y el maltrato han dejado en abandono muchas personas en diferentes ciclos vitales.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

3.4.RECURSOS
Televisor Gerontologos
Computador Terapeutas Ocupacionales

Teléfono celular Talleristas

Papel de colores Trabajadoras sociales
Tijeras Enfermeria

Sillas disfraces

Cinta

‘|Parlante
Microfono
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-Jdestacar habilidades culturales, mostrar conocimientos y vivencias de las personas mayores siendo esto positivo en la interaccion, son
“Jactividades de disfrute del grupo poblacional y permiten reconocerse como integrantes valiosos de la sociedad.

i‘Actividad 2: en el desarrollo de la actividad se observan las redes de apoyo convocadas un vinculo positivo con la institucién y sus

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO s
Actlwdad 1: Se identifica que los encuentros mtergeneraclonales permiten fortalecer las habilidades soclales en dialogo, fratemldad

familiares, no se evidencian complicaciones o dificultades en la ejecucién de la actividad siendo por el contrario muy favorable en el

promover la corresponsabilidad y al ver tanta muestra artistica en manualidades y artesanias las personas mayores se sientan orgullosas y
contentas de ser reconocidas en sus habilidades.

* En constancia a la actividad desarrollada, firman las siguientes personas mayores:

|RAUL ARMANDO MARTINEZ MORENO: W

W3

CHAPARRO

CC: 20268590 CC: 11303379

PERSONA MAYOR PERSONA MAYOR ’
ACTIVIDAD 1 ACT IVIDAD 2 !

Coordinador

Fecha de evaluacion del encuentro: 19/08/2025

Nombre del profesional que evalia: Paola Andrea Rodriguez
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